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Les 14 Communes 
de la CCNeT

Un territoire dynamique porté par les associations
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Des associations dynamiques

Ce guide des associations 2021-2022, est l’illustration de leur dynamisme. 
Dans les 14 communes de la Communauté de Communes Norge et Tille 
(CCNeT), nombre de bénévoles oeuvrent toute l’année afin de proposer des 
activités notamment culturelles et sportives, à l’ensemble des générations.

Notre territoire a la chance de pouvoir compter sur ce tissu associatif qui 
rend nos communes et notre intercommunalité encore plus vivantes.

Un grand merci à tous les bénévoles qui font vivre nos associations. Le lien 
social est indispensable à maintenir et particulièrement dans le cadre, nous 
l’espérons, de la sortie de la crise sanitaire actuelle.

En cette nouvelle rentrée, il est important de continuer de soutenir les 
associations qui chaque jour nous accueillent avec bienveillance. C’est 
pourquoi nous vous proposons ce guide qui vous permettra de choisir des 
activités déjà connues ou d’en découvrir de nouvelles.

Belle rentrée à vous en Norge et Tille !

Édito
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 Les associations 
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ALLIANCE DIJON ARC VOILE (ADAV)
Pratique de la voile toute l’année (ouvert à 
tous) 
contact@clubadav.com - 06 86 06 94 32
http://clubadav.wixsite.com/dijonvoile 
Facebook Club ADAV

AMICALE DES PATTES PALMÉES 
Chiens de travail d’eau toutes races
Christelle CHOGNONT - 06 51 65 64 28
lamicaledespattespalmees@outlook.fr

ARC BADMINTON CLUB
Badminton en loisirs et compétitions
arc.bad21@gmail.com 
http://www.arcbadmintonclub.fr
06 73 53 14 69

ASSOCIATION ARC ENGLISH
Anglais à tous niveaux pour tous
Jane FERRI - 03 80 37 05 18 
06 71 35 54 01
arcenglish21560gmail.com

ASSOCIATION PAROISSIALE 
03 80 31 04 80
paroisse.catholique@orange.fr

BABY GYM (- de 4 ans)
Sandrine ANSARD - 03 80 37 00 16 
sandrine.ansard@arc-sur-tille.fr

https://www.arc-sur-tille.fr

CLUB ALPIN FRANÇAIS DES TILLES
Alpinisme, Raquettes, Randonnée, 
Ski alpin, Ski de montagne
Contact : 06 47 39 72 18 
http://caf-des-tilles.ffcam.fr 
jean.dominguez62@orange.fr 

CLUB CANOË KAYAK
Julien LEJOUR - 06 76 07 10 56
kayakclub.arc@gmail.com 
Facebook kayakclub.arc

Gymnastique séniors
Gym d’entretien, Gym douce, Marche 
Sandrine ANSARD 
sandrine.ansard@arc-sur-tille.fr

FAMILLES RURALES
Section Nounous & Cie
Préparation d’un spectacle pour enfants
Christelle CAENS - 06 75 36 30 55
caens.olivier@neuf.fr

Section théâtre adultes Arc-En Scène
Préparation d’une pièce de théâtre  
Emmanuel RUFFIÉ  - 06 77 66 27 56 
emmanuel.ruffie@sfr.fr

FOYER RURAL D’ARC-SUR-TILLE
foyer.arc@gmail.com
www.foyer-rural-arc-sur-tille.fr

Section Arc 1000 pattes
Rando pédestre, Rando cool, Marche 
nordique
arc1000pattes@gmail.com
Michel DUPUICH - 06 80 55 84 68

Section Arc en danse 
Danse Moderne / Jazz enfant, stretching, 
Zumba, Pilates, step
Julia Cristi-Langlade 06 10 55 17 61 
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Arc-sur-Tille

Votre association ne figure pas dans ce guide ? 
Vous créez une association en cours d’année ? N’hésitez pas à nous transmettre 

vos informations : communication@norgeettille.fr

ARC-SUR-TILLE
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arcendanse21@gmail.com

Section Couleurs d’Arc
Dessin, pastel, aquarelle, huile, acrylique
Liliane ALLEGRI 06 21 81 17 30
allegrililiane@laposte.net
Geneviève CONCINA - 06 16 68 48 38
jeanmichelconcina@hotmail.com

Section Couture
Cours de couture, pour tous niveaux
Nicolette JANNIN 
 06 67 56 28 79 nicolette.j@netcourrier.com

Section Cyclo - VTT
Vélo loisirs, sur route et terrains accidentés
Frédéric PAULIN - 06 13 51 55 77 
f.paulin@grand-sa.fr

Section Gymnastique
Fitness, Cross training, Hip-Hop
Émilie GUILLEMINOT - 06 87 28 55 58 
gymadulte.arc@gmail.com
Facebook : GymAdulte Arc Sur Tille

Section Informatique (adultes, séniors) 
Initiation et entraide, perfectionnement
fr.arc.entraide.info@gmail.com
Patrick DEMANGE 06 03 10 52 41

Section Judo / Self-défence 
Sébastien AUROUX - 06 52 16 32 57
judoarc@gmail.com
Hugo BROCHIN 06 47 50 11 14
Facebook Judoarc

Section L’Oeil Ou’vert (AMAP, Jardins 
familiaux, actions environnementales)
Thézie VANPOULLE - 03 80 37 20 36
Marie-Christine LEVEQUE  - 03 80 37 05 20 
Facebook : @Loeilouvertarcsurtille
oeilouvert.arc@gmail.com

Section Pétanque
Pétanque en loisirs et compétitions
COLLETTE Bernard beco21@free.fr

Section Photos «Lumière en Arc»
Débutants à experts
Gilbert NOBLET - 03 80 37 00 90 
lumiereenarc@outlook.fr 

Philippe BADET 06 61 53 58 44
https://lumiereenarc.fr

Section Sophrologie (Sophrologie, 
relaxation, méditation)
Dominique DUMORTIER 06 37 78 74 02
sophrologiedijon@gmail.com

Section Volley-Ball
Découverte, initiation, perfection 
Matchs «loisir» 
Fabien CANIS - 06 48 60 10 97 
xbioule@yahoo.fr

Section Yoga
Hatha Yoga, Méditation, Relaxation
Yoga nidra (relaxation profonde)

GÉNÉRATIONS MOUVEMENT 
«LES AÎNÉS RURAUX» - «CLUB L’ ÂGE D’OR»
Activités pour les personnes de 50 à 99 ans
Pierre BAROUSSE  06 82 08 05 94
pierre.barousse@wanadoo.fr

HAND BALL CLUB VAROIS ARC (HBCVA)
Handball et du Handfit pour tous les âges 
En loisirs et compétition 
contact@hbcva.fr 
www.hbcva.fr

LA ROSE DES SABLES 
Organisation du Duathlon des Sables
duathlon.des.sables@gmail.com
www.duathlon-des-sables.fr 

SAPEURS POMPIERS ARC REMILLY 
Lieutenant Cyril VERREY - 06 61 18 09 47

SPORTEZ JEUNESSE- 
https://www.arc-sur-tille.fr/spotez-jeunesse

SKI NAUTIQUE ARC DIJON BOURGOGNE
Pratique du ski nautique à partir de 3 ans
Bernard VEZINIER - 06 47 83 34 86 
Facebook @FFSNWBFC 

TENNIS CLUB ARC SUR TILLE (TCA)
Tennis pour tous
Compétitions et loisirs
Christophe LAILLET - 06 03 70 70 06 

Arc-sur-Tille
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Asnières-lès-Dijon / Bellefond

tcarc@free.fr
http://tcarc.free.fr 

TILLES FOOTBALL CLUB (TFC)
Football pour tous - Filles et Garçons
Compétitions et loisirs
tilles.fc@lbfc-foot.fr
https://tillesfc.footeo.com
Rémi PIOT 06 89 53 73 23

UNE ÉGLISE POUR ARC-SUR-TILLE (UEPA)
Restaurer et rouvrir l’église St-Martin
André FANJAUD 03 80 37 04 54 
contact@uepa.fr
www.uepa.fr

ENTENTE JUDO MESSIGNY-ET-VANTOUX ET 
VAL DE NORGE (EJMN)
Pratique du Judo pour tous
club@ejmn.fr - www.ejmn.fr

«L’ART ET L’ÂME ASNIÈRES» DEVIENT 
«GRAIN DE FOLIE» 
Organisation de manifestations 
(ne propose plus d’activités)
Carole VASPARD et Laurence VINCENT
contact@graindefolie.net

LES CHEVALETS D’ASNIÈRES
Exposition annuelle de peintures et de 
sculptures (pas d’expo en 2020, ni en 2021)
Michèle DALBY - dalby.michele@bbox.fr 
03 80 23 94 32 ou 06 31 08 28 84 
http://leschevaletsasnieres.blogspot.fr

LES RICHESSES PARTAGÉES
Système d’échange local
Patrick CERDAN - cerdan.pat@gmail.com

OFFICE DES SPORTS, CULTURE, LOISIRS 
(OSCL)
Pratique de nombreuses activités 
07 83 80 52 71 -
osclasniereslesdijon@gmail.com

Section «Acrodanse» / «Zoum’ba Kids» 

(7-12 ans) - «Zoum’ba Adultes» «Zum’ba 
Strong
Martine THUNOT 06 23 58 33 74
mthunot@free.fr

Section Atelier Tapisserie d’ameublement 
et histoire de l’Art
Nicole PERCHET - 06 73 75 61 41
njperchet@free.fr

Section Art Floral
Martine RONSSE - 06 22 71 48 44
martineronsse@wanadoo.fr

Section Couture
Claude PICAMELOT - 03 80 23 99 61 
claude.picamelot@neuf.fr

Section Cuisine du Monde
Marie BRULARD - 06 13 07 70 23 
oscl21380asnieres@gmail.com

Section Gymnastique Adultes et Séniors
Claude PICAMELOT - 03 80 23 99 61 
claude.picamelot@neuf.fr

Section Multisports Enfants (4 - 10 ans)
Marie-Christine LOCATELLI - 03 80 23 89 59

Section Pilates
Claude PICAMELOT - 03 80 23 99 61
claude.picamelot@neuf.fr

Section Théatre Enfants (+ 6 ans) / Adultes
Christine CARREY 06 03 74 71 61
osclasnieres@gmail.com

Section danse enfants / ados / adultes
Manon THUNOT 06 32 50 12 02
manon.thunot@gmail.com

Section danse contemporaine 
Manon THUNOT 06 32 50 12 02
manon.thunot@gmail.com

Section Zumbini (0-4 ans)
Martine THUNOT 06 23 58 33 74
mthunot@free.fr

ASNIÈRES-LÈS-DIJON

    BELLEFOND
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ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES (APE)
Caroline DUPONT - 06 64 85 81 25
Émilie BORNIBUS - 06 60 09 48 31
Benjamin MORLAND - 06 75 20 07 40
apebellefond@yahoo.com

COMITÉ DE JUMELAGE MEZZO MERICO 
Contacter la mairie pour plus 
d’informations 03 80 23 80 31

FOYER RURAL ET CULTUREL DE BELLEFOND
Activités sportives et culturelles
Présidente : 06 17 98 51 83
Secrétaire : 06 65 35 08 91
foyerbellefond21@gmail.com
Fb : @foyerruraletcultureldeBellefond

Section Abdos Fessiers

Section Art Floral (Adultes)

Section Babygym (3-6 ans)

Section Broderie - Dentelle (Adultes et 
Enfants)

SectionGymnastique Entretien

Section Marche (adultes)

Section Peinture - Dessin (Adultes)

Section Pilates

Section Scrabble

Section Tarot

Section Yoga

Section Zumba Kids (7-12 ans) et Zumba 
(Ados et adultes)

Section pétanque et boules lyonnaises

TENNIS CLUB (compétition et loisir)
Philippe BONHOMME - 07 81 65 30 64

ASSOCIATION SPORTIVE DES JOGGERS DU 
VAL DE NORGE (AJVN)
F. DE LA TOUR D’AUVERGNE - 06 95 84 05 50
Pascal MANGIN 06 65 55 27 57 
ajvn@laposte.net - www.joggersvaldenorge.fr

ENTENTE JUDO MESSIGNY-ET-VANTOUX ET 
VAL DE NORGE (EJMN) - tous âges
club@ejmn.fr - www.ejmn.fr

PLANTONS LE DÉCOR
Jardinage et biodiversité
Aurélien TRIOUX - 06 21 20 42 45
plantonsledecor@gmail.com
www.plantonsledecor21.fr 

VAL DE NORGE FOOTBALL CLUB (VNFC)
Football toutes catégories, à partir de 5 ans 
Victor LAVAILLOTTE - 06 26 22 65 87  
victor.lavaillotte27@gmail.com
Facebook : @vnfc21
http://vnfc.footeo.com

AVANCES (Solidarité avec le Maroc)
Distribution de matériel scolaire et de 
vêtements en collaboration avec des 
associations locales
Elisabeth STOLTZ - 06 42 70 33 04
associationavances@yahoo.fr

CLEN’DANSE
Danse en ligne avec Marie
Lundi à partir de 17h (2 sessions d’1 heure) 
Renseignements : 07 87 60 16 36 

FOYER RURAL DE CLÉNAY
Fb : @Foyer Rural de Clénay
foyerruralclenay@gmail.com

Anglais ludique (Maternelle à CM2)
Apprentissage de l’anglais de façon ludique 
en petit groupe : jeux, chansons, etc.

Pilates (ados / adultes)

Bellefond / Bretigny / Clénay

 BRETIGNY

	 CLÉNAY
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Renforcement des muscles profonds

Gym séniors : exercices pour maintenir 
la masse musculaire, conserver ou 
apprendre l’équilibre, améliorer la 
condition physique

FUTSAL CLUB DIJON CLÉNAY
Pratique du futsal (football en salle) 
Compétitions et loisirs pour tous
Charly LAURENT, Président du FCDC
06 73 56 68 13 - dijon-clenay.fc@lbfc-foot.fr 
@Futsal Club Dijon Clénay Val de Norge

PÉTANQUE CLUB DE CLÉNAY
Pratique de la pétanque en compétition
Damien VERNEY, Président - 06 76 15 80 41
Stéphane GARNIER 06 76 28 55 26

PHOTO CLUB VAL DE NORGE
Laboratoire Argentique Studio photo
Débutants ou amateurs. Tél : 06 82 14 98 14 
Facebook : @photoclubduvaldeNorge
photoclub.valdenorge@orange.fr 
http://photoclubvaldenorge.blogspot.com

ASSOCIATION SPORTS ET LOISIRS DE 
CLÉNAY (ASLC) 
Nombreuses activités
Jérôme LEGENDRE 
06 33 67 32 05 - aslclenay@gmail.com
legendre.jerome@sfr.fr

Section Badminton (à partir de 16 ans)
Jérôme LEGENDRE - 06 33 67 32 05 
Anne-Marie DANJEAN - 06 87 60 55 31

Section Paint-Ball
Pratique du Paint-Ball toute l’année, les 
week-ends et selon la météo
Didier RAILLARD - 03 80 23 20 42
Romain RAILLARD 07 86 83 79 15

Section Tennis de Table 
André LEROMAIN - 03 80 23 22 40 (loisirs)

WANAGAIN PRODUCTION
Tous les ans : Wanagain Festival 
Christophe MONOT - 06 14 54 21 45 
wanagainprod21@gmail.com

http://wanagain1.wixsite.com/wanagain
Facebook : @WanagainProduction

ASSOCIATION AIRSOFT AMF
Pratique de l’AirSoft à partir de 18 ans 
Quentin BOURGES - 06 77 32 68 53  
amf.dijon@gmail.com

ASSOCIATION COUTERNON ENSEMBLE
Céline BISOTTI, Présidente 06 52 06 52 28
Christiane BOBIO, secrétaire 03 80 47 55 62
couternonensemble@netcourrier.com
http://couternonensemble.fr

Section Couture
Françoise ROCHETTI - 09 50 60 95 91

Section Loisirs créatifs
Edith JAULT - 06 71 16 46 04

Section Pétanque
Alain BERGER - 06 74 97 31 07

Section Photo
Christiane BOBIO - 03 80 47 55 62 

Section Pilates (Séniors et Adultes)
Laurence BRAMS - 06 50 01 89 72

Section Qi Gong
Emmanuelle LUCOT 
et Anne BERGER - 06 82 79 60 79

Section Scrabble
Séverine LEJEUNE - 07 83 70 64 33

Section Tapisserie - restauration de fauteuil
Elodie BRUSCHERA - 06 23 76 13 49

Section Zumba enfants (+7ans) et adultes
Sabrina AMARI - 07 81 09 28 07

ASSOCIATION INDIGO
Peinture à l’huile, dessin, pastels et fusain
Colette BALLAND - 06 80 84 60 23
Edith CLOUET - 03 80 36 04 97

COUTERNON PÊCHE LOISIRS

Clénay / Couternon

COUTERNON
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Jean-Louis LECLERC (Président)
06 75 72 74 02
Jean-Paul WIES (Vice-Président) 06 74 38 80 
66
Raymond SIMONOT (secrétaire) 06 48 26 
67 70
raymond_simonot@hotmail.com
Paul JANISZ (trésorier) 06 82 70 09 78
www.cpl21.wordpress.com

LA GAULE DE COUTERNON (pêche)
Thierry GABETTE - 06 73 80 37 78 
Cartes sur place ou boulangerie Couternon 
ou Pacific Pêche ou Institut Pêche

CENTRE ÉQUESTRE-PONEY CLUB LA 
PRAIRIE
Renseignements : 03 80 36 04 30
http://www.centre-equestre-la-prairie.com

ASSOCIATION CLUB POUR TOUS 
COUTERNON
Agnès ESTIVALET 06 83 47 61 84 (trésorière)
www.clubpourtouscouternon.fr 

Section Dance en ligne
André CASSIER (Gisèle AZY) 06 09 54 43 09

Section Dessin / Peinture enfants
Martine CARTIER - 06 87 53 43 62

Section Gym douce Séniors
Claire GEYER (Yolande JURINE) - 06 67 95 
22 73

Section Gymnastique tonique 
Claire GEYER (Yolande JURINE) - 06 67 95 22 
73

Section Hatha Yoga
Marco BONINO (Marie-France LAHITTE) 06 
06 53 12 20 

Section Marche Rando Piano
François BOUTHÉON - 03 80 47 55 09
Section Rencontre loisirs (jeux de cartes et 
de société)
Christian GARRET - 07 68 69 66 77

Section Renforcement musculaire
Odile DEPERNON - 06 89 08 95 89

Section Sophrologie
Rachel BALLAND - 06 83 53 32 22

Section Sophro / Théâtre
Rachel BALLAND 06 83 53 32 22 
(sophrologie)
et Agnès BERTHET - 06 78 46 26 76

Section Stretching Relaxation
Catherine ROSIER (Patrick BOILLAUT) 06 17 
97 12 93 

Section Tennis de table
Pierre TRIVIER (Gérard DEMAURE) 03 80 47 
56 72 et Agnès ESTIVALET 06 83 47 61 84

Section Yoga enfants
Marco BONINO (Marie-France LAHITTE) 06 
06 53 12 20

SECTION FIT TRAINING HIIT CARDIO
Sarah CARVALHO 06 48 74 85 78

SECTION EVEIL SPORTIF ENFANTS 3/5 ANS
Sarah CARVALHO 06 48 74 85 78

TILLES FOOTBALL CLUB (TFC) 
Football pour tous - Filles et Garçons
Compétitions et loisirs
tilles.fc@lbfc-foot.fr
https://tillesfc.footeo.com
Thierry NAPPEY 06 12 06 98 41

ASSOCIATON MARCHE «Les Joyeux 
Godillots»
Différentes randonnées
Laurent JACQUENET - 03 80 47 55 28

 ASSOCIATION LES P’TITES CHOSES
Cours de hatha Yoga, Yoga de l’énergie
Audrey GARNIER 06 73 81 60 86

Couternon 



ASSOCIATION LES COURLIS EN FÊTES
Organisation de rencontres et loisirs pour 
les Flacéens de tous âges
Elisabeth CUDRY - 06 08 85 33 07

ASSOCIATION VAINCRE LES MALADIES 
LYSOSOMALES (VML)
Accompagner les familles touchées par une 
de ces 53 maladies génétiques et financer 

la recherche (basée à MASSY)
Elisabeth CUDRY - 06 08 85 33 07

ASSOCIATION COUNTRY CLUB DE NORGES
Tennis, Badminton, Pilates, Golf indoor, 
Piscine, Padel
Denis LIEBE - 06 69 45 88 75 - 03 80 35 76 63 
contact@golf-dijon.fr www.dijon-padel.fr

ASSOCIATION GOLF DIJON BOURGOGNE
Pour tous, école à partir de 5 ans 
Golf 18 trous, stages, initiation, loisirs et 
compétitions 
Denis LIEBE - 06 69 45 88 75 
www.golf-dijon.fr 

ASSOCIATION LA RONDE DES COULEURS
Arts Plastiques pour tous
Odile RUDE - 06 51 66 35 24 
rondedescouleurs@free.fr
http://rondedescouleurs.fr

ÉCOLE DE TIR SPORTIF DIJON-NORGES
06 22 77 12 41
balltrapdijon@orange.fr
www.balltrapdijon.fr

HATHA YOGA SAMADHI
Séances de Yoga - sbrizet@gmail.com
Sylvain BRIZET - 06 60 75 37 76 
www.Hatha-Yoga-Samadhi.Asso-Web.com

NORGES ANIMATION
Pratique du renforcement musculaire et 
du stretching - 09 51 61 77 25

Céline GABIER - 07 69 99 08 27

NORGES-SPECTACLES
Organisation de spectacles : musique, 
théâtre, arts de la scène  et de la rue 
Alain THIRY - 06 72 55 55 73 
http://norges.spectacles.free.fr

ASSOCIATION LA RONDE AUX LOISIRS
Ateliers déco (scrap, peinture, petite 
couture, bijoux, etc.) Ouvert à tous
Michèle GRAND - 06 70 88 08 29

ASSOCIATION PRÉMAT ET MOI
Aide et bienfaisance auprès des bébés 
prématurés et des familles, dons pour les 
hôpitaux, confection en couture et tricots 
06 28 35 63 37 - www.prematetmoi.org
Facebook : @prematetmoi

LE CARREAU DE REMILLY - Pétanque loisir
lecarreauderemilly@gmail.com
Eric CADOT, Président - 06 40 56 41 96
Site le carreau de remilly

FOOTBALL CLUB de REMILLY SUR TILLE
Section jeunes, féminines et masculines
06 26 89 92 71

remilly.fc@lbfc-foot.fr 
Facebook : @Football Club Remilly sur Tille
Instagram : @fcremilly

GÉNÉRATION DANCE
Cours de Modern Jazz 
Enfants (à partir de 6 ans) et adultes
06 10 39 07 95 - generationdanse@yahoo.fr

LA CIGALE ET LES FOURMIS
Pratique Pilates, Streching et Yoga du Rire
lacigaleetlesfourmisremilly@gmail.com 
07 86 79 86 50

11

Flacey / Norges-la-Ville / Orgeux / Remilly-sur-Tille
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Remilly-sur-Tille / Ruffey-lès-Echirey 

LES FOURMIS DU VERNOIS
Organisation des «Foulées du Vernois»
Pascal MIELLE
fourmisduvernois@gmail.com
coursevernois.webnode.fr

LES MILLES PATTES (Asso. parents d’élèves)
LUMINET Alexandre
millepatte21@gmail.com
06 70 19 19 41

POKER CLUB REMILLY SUR TILLE
Organisation de tournoi de poker
Contact : 06 50 07 06 17 
pokerclubremilly@gmail.com

RESTAUREM
Association pour la sauvegarde et la 
restauration du patrimoine de Remilly-sur-
Tille, en particulier la sauvegarde du lavoir 
de Vaux-sur-Crosne
06 71 98 86 75 - thibaultpat@gmail.com
restaurem21@gmail.com

ANGLAIS ADULTES (DÉBUTANTS, FAUX-
DÉBUTANTS, INTERMÉDIAIRES ET 
CONVERSATION)
Laurence CADET - 06 79 07 04 59 
l.cadet@speaktou.fr

ANGLAIS ENFANTS 
Annabelle - 06 61 39 53 22

ARTS PLASTIQUES (enfants et adultes)
Sophie GUILLEMIN - 06 78 55 88 82 
arts.sophie.guillemin@gmail.com

FOOTBALL CLUB (loisirs)
David BODEREAU - 06 85 76 08 21
davidbodereau@gmail.com

GYMNASTIQUE DOUCE
Valérie DUSS - 06 89 38 41 49 
valerie.duss@bbox.fr

L’ ASPERG ‘ GYM
Marie-Christine PIERSON-NAUDE
06 82 09 32 52 - mc.naudegym@orange.fr

LES MARCHEURS DE LA PRIELLE
Randonnées pédestres
Daniel GAROT 
06 70 16 54 74 - daniel.garot@wanadoo.fr

LES MOUTARDS
Alain MORLOT - 03 80 36 08 77
lesmoutards@lesmoutards.fr
TAPISSERIE
Ateliers de restauration de fauteuils
Alain LANGHI - 03 80 47 51 60 
06 36 26 11 11
langhi.alain@wanadoo.fr

TENNIS CLUB
Tennis en compétitions et loisirs
Pour enfants et adultes
Fabian LOEGEL - 06 30 40 70 27
fabian.loegel@gmail.com

VAL DE NORGE FOOTBALL CLUB (VNFC)
Football toutes catégories, à partir de 5 ans 
Victor LAVAILLOTTE - 06 26 22 65 87  
victor.lavaillotte27@gmail.com
Facebook : @vnfc21
http://vnfc.footeo.com

VÉLO CLUB DE RUFFEY-LÈS-ECHIREY (VCRE)
Vélo sur Route, VTT, compétitions et loisirs
Jacky PAGGI 06 86 89 71 15
jacky.paggi@wanadoo.fr
www.vcre.fr
https://www.facebook.com/Vcre21/

YA KA DANSER
Georges RONDOT - 06 83 22 50 95

YOGA
Elise CARBONARE - 06 01 99 31 00
elise.carbonare@gmail.com

RUFFEY-LÈS-ÉCHIREY
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Saint-Julien 

ASSOCIATION DE JUMELAGE
SAINT-JULIEN/SANKT JULIAN
Echanges, pratique de la langue allemande
Eric MARTINET 
eric21martinet@laposte.net

AVEC LA DEUCHE ROSE
Association de soutien aux malades du 
cancer. Manifestations «prévention santé»
Isabelle DAVID - 06 61 19 33 38  
Noémie AUGUSTIN - 06 32 44 38 57 
avecladeucherose21@gmail.com
Facebook : @AVECLaDeucheRose

ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES
ape-saint-julien21@outlook.com
https://ape.julianois.fr
Facebook APE Saint-Julien

BASKET CLUB DE SAINT-JULIEN
William VIEIRA DE FREITAS - 06 11 41 85 31
wvieiradefreitas12@gmail.com
Vincent BARDIN - 06 16 06 70 00

CHOUETTE ASTRONOMIE
Observations publiques, Nuit des Etoiles, 
Conférences, etc.
Club des Mini Chouettes (7 - 14 ans)
Bruno ERRAKHLI - 06 07 73 92 49
contact@chouette-astronomie.fr
https://chouetteastronomie.wordpress.com
Facebook : @chouette.astro

CLUB DES AÎNÉS
Monique GIES, Présidente – 06 98 00 04 79

FOYER DE SAINT-JULIEN
Mairie - Rue du pont Neuf - 21490 Saint-
Julien
Président : Gérard POUGET - 03 80 23 23 69
Avoir 4 ans avant le 31/12/2021. Plannings, 
tarifs, photos, lieux et tout autre 
renseignement sur le site http://siteweb21.
wixsite.com/foyer-saint-julien

Body scult 

Animateur Kevin le lundi de 18h30 à 20h30

Stretching détente relaxation
Animateur Kevin le lundi de 19h30 à 20h30

Gym matinale 
Animateur Virgile le mardi de 9h30 à 10h30

Equilibre prévention des risques de chutes
Animateur Virgile le mardi de 10h30 à 
11h30

Zumba enfants
Animatrice Johanna le mardi de 17h à 18h

Zumba ados
Animatrice Johanna le mardi de 19h à 20h

Zumba de 16 ans et plus
Animatrice Johanna le mardi de 19h à 20h

Pilate
Animatrice Johanna le mardi de 20h15 à 
21h15

Pilate senior
Animatrice Johanna le vendredi de 10h à 
11h

Eveil maternelle
Animatrice Gaëlle le mercredi de 9h15 à 
10h éveil pour les maternelles (4/6 ans)

Modern Jazz
Animatrice Gaëlle le mercredi de 10h à 11h 
initiation modern jazz (6/8 ans) et de 11h à 
12h modern jaz (à partor de 9 ans)

Hip-hop 
Animateur Cédric le mercredi de 15h à 16h 
(7/10 ans) et de 16h à 17h (11 et+)

Cuisses-abdos-fessiers
Animateur Virgile le jeudi de 19h30 à 20h30

Danse d’hier et d’aujourdh’ui
Animateurs Agnès et Gérard le mercredi de 
19h45 à 21h

Rando
Animateurs Brigitte et Charles (départ du 
parking du local du Foyer route de Brogon), 
(planning spécial avec roulement de 1 

SAINT-JULIEN
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dimanche sur 2 et 1 jeudi par mois)

Promenade de santé
Animatrices Nathalie et Laurence les lundi 
et jeudi de 3h à 10h30 (départ de la mairie)

LES JARDINOTS (pour tous)
Gestion des jardins familiaux, conseils, 
cours, manifestations, etc.
Daniel BAUDRY - 03 80 23 23 39
daniel.baudry38@orange.fr

MOTO VERTE VAL DE NORGE
Association de motocross affiliée UFOLEP 
Philippe LAVAILLOTTE - 06 30 98 86 73 
philippe.lavaillotte0069@orange.fr

SCRIBOUILLE ET BARBOUILLE 
Ateliers créatifs
Clémence TSCHIRRET - 06 73 17 65 41

TENNIS CLUB DE SAINT-JULIEN (+ 6 ans)
Jérôme DESGARDIN - 06 83 82 49 04 
saintjulientennisclub@gmail.com
http://club.fft.fr/tc.st.julien

VAL DE NORGE FOOTBALL CLUB (VNFC)
Football toutes catégories, à partir de 5 ans 
Victor LAVAILLOTTE - 06 26 22 65 87  
victor.lavaillotte21@gmail.com
Facebook : @vnfc21
http://vnfc.footeo.com

ASSOCIATION PAROISSIALE
Madame BELLET - 03 80 36 07 29 
Permanence Maison Charles le jeudi de 
16h30 à 17h30 sauf vacances scolaires

ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTURELLE DE 
VAROIS-ET-CHAIGNOT (ASCVEC)
Jean-Michel MORISSET, Président :
ascvec.varoisetchaignot@hotmail.fr
http://www.ascvec.fr 
permanence mercredi de 10h30 à 12h
03 80 56 82 14

andre.cassier@free.fr

TILLES FOOTBALL CLUB (TFC) 
Football pour tous - Filles et Garçons
Compétitions et loisirs

tilles.fc@lbfc-foot.fr
https://tillesfc.footeo.com
FRANCIS BICHAT 06 79 48 40 37

AVANÇONS ENSEMBLE
Section Musique, Ateliers Séniors...
Olivier FAIVRE - 03 80 36 09 94 
avancons.ensemble@orange.fr

CLUB AMITIÉS LOISIRS (Générations 
Mouvement, les Ainés Ruraux)
Jeux, animations pour les retraités Suzanne 
FERRAND 06 30 41 30 27 ou 03 80 36 03 02
suzanne.ferrand0734@orange.fr

COMITÉ DE JUMELAGE FRANCO-ALLEMAND, 
Varois-et-Chaignot / Hamm am Rhein (pour 
tous)
Jocelyne JOBARD - 06 83 54 40 29
jocelyne.jobard-weber@wanadoo.fr
http://www.hamm-varois.eu/word

DYNAVO
Association de parents des école du Groupe 
Scolaire Henri Vincenot
Audrey MASSARD 06 19 94 70 07
dynavo@gmail.com
www.dynavo.com

CERCLE PHILATELIQUE  VAROIS SAINT-
APOLLINAIRE
Jean-Louis BLANQUET - 06 88 26 99 88
http://www.cercle-philatelique-varois-et-
chaignot-st-apollinaire.com

FNACA
Pour les anciens combattants
Henri PERRET - 03 80 36 02 81
henri.perret@orange.fr

HAND BALL CLUB VAROIS ARC (HBCVA)
Handball et du Handfit pour tous, en loisirs 
et compétition 
Didier GROSJEAN 06 88 99 29 61  
contact@hbcva.fr  www.hbcva.fr

L’OEIL EN COIN - Photographie
Jean-Paul LENOIR  06 71 75 27 75
orgeleais@gmail.com

Saint-Julien - Varois-et-Chaignot

  VAROIS-ET-CHAIGNOT
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Varois-et-Chaignot 

Section «Les Cyclos»
Gilbert JACQUOT - 06 07 76 49 27
gil.jacquot@gmail.com

Section Danse de Salon et en ligne
Mireille BOISSONNADE 06 64 68 86 22
mireille.boissonnade@yahoo.fr

Section Danse Folklorique «Les Villageois»
Marcel MAIRET 06 77 68 09 66 
marcel.mairet@outlook.fr

Section Gymnastique Volontaire 
Pierrette BARLOT 06 71 00 53 33

Section Arts Plastiques
Brigitte JACQUOT - 06 88 45 54 39
jacquotgb@gmail.com

Section Badminton
Fabrice LAMBERT - ascvecbad@gmail.com
06 22 22 49 97

Section Chorale «Atout  Choeur»
François RACINE - 06 34 55 38 50
francoisracine88@outlook.fr

Section Chorale Ados Adultes
«Plein chant»
Élise BELLET - 06 75 05 35 00
eliseetnicolasbellet@gmail.com
Régine Jean 03 80 47 56 91
jeanregine@yahoo.fr

Section Judo enfants et adultes
Gilbert MONGAILLARD - 06 46 77 05 21
Jean REMOND - 07 81 29 80 92

Section Heures d’échanges 
sorties cutlturelles et conférences 
Christiane GORRIS - 06 26 16 24 20
christmichel2@wanadoo.fr

Section Italien
Frédérique COUCHET-GUILLEMOT
06 09 24 23 56
frederique.couchetguillemot@orange.fr

Section Travaux créatifs
Christiane GORRIS - 03 80 36 05 84

christmichel2@wanadoo.fr

Section Marche - Randonnée
Gilbert MONGAILLARD - 03 80 36 06 23
gilbert-serge@hotmail.fr

Section Patchwork «Les Papillons»
Françoise ROZE 
03 45 18 22 15 - 07 60 39 62 91
francoiseroze@sfr.fr

Section Pétanque
Jean-Michel MORISSET - 07 83 74 32 00
morisset.jeanmichel@bbox.fr

Section Les Poulettes brodeuses
M.P. MARTIN-DUMONT - 03 80 36 00 28
mariepaule21@free.fr

Section Stretching, pilates, relaxation
Chantal LANIER - 06 86 60 42 81
stretching.ascvec@gmail.com

Section Scrabble
Mireille BOISSONNADE - 06 64 68 86 22
mireille.boissonnade@yahoo.fr

Section Tennis (enfants à partir de 4 ans et 
cours adultes tous niveaux)
Christelle FAIVRE MOROT - 06 31 46 56 24 
calychlofm@orange.fr

Section Tennis de table
André CASSIER - 03 80 47 52 46

Section Théatre Adultes 
«Les Potes Entr’actes»
Claude COURVOISIER - 06 16 75 49 27
claude.courvoisier@orange.fr

Section Patchwork «Les Papillons»
Françoise ROZE 
03 45 18 22 15 - 07 60 39 62 91
francoiseroze@sfr.fr
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Section Pétanque
Jean-Michel MORISSET - 07 83 74 32 00
morisset.jeanmichel@bbox.fr

Section Les Poulettes brodeuses
M.P. MARTIN-DUMONT - 03 80 36 00 28
mariepaule21@free.fr

Section Stretching, pilates, relaxation
Chantal LANIER - 06 86 60 42 81
stretching.ascvec@gmail.com

Section Scrabble
Mireille BOISSONNADE - 06 64 68 86 22
mireille.boissonnade@yahoo.fr

Section Tennis (enfants à partir de 4 ans 
et cours adultes tous niveaux)
Christelle FAIVRE MOROT - 06 31 46 56 24 
calychlofm@orange.fr

Section Tennis de table
André CASSIER - 03 80 47 52 46

Section Théatre Adultes 
«Les Potes Entr’actes»
Claude COURVOISIER - 06 16 75 49 27
claude.courvoisier@orange.fr

Section Théatre Enfants 
Les «P’tits Comédiens»
Olivia OLIVIER 06 82 13 89 17
oliviapierre@orange.fr

Section Volley-ball
Bruno VIRIQUE - 06 61 55 74 15
brunovirique@orange.fr

Section Yoga
Gilles DROVIN 06 70 94 10 71
g.drovin@wanadoo.fr

Section Zudarenfo
Zumba, Danse moderne, Renforcement 
musculaire, éveil baby-gym, HIIT adultes
Caroline LANOIZELEZ 06 12 49 81 63
Maryline PARIZOT - 03 80 36 06 92 
ascvec.zudarenfo@gmail.com
brunovirique@orange.fr

Section Yoga
Gilles DROVIN 06 70 94 10 71
g.drovin@wanadoo.fr

Section Zudarenfo
Zumba, Danse moderne, Renforcement 
musculaire, éveil baby-gym, HIIT adultes
Caroline LANOIZELEZ 06 12 49 81 63
Maryline PARIZOT - 03 80 36 06 92 
ascvec.zudarenfo@gmail.com

VAROIS JARDIN
Jardinage et gestion des jardins 
familiaux
Marie-Paule MARTIN-DUMONT- 03 80 36 
00 28
mariepaule21@free.fr

LES AMIS DE LA ST ELOI
Marché fermier et artisanal annuel en 
novembre
Présidente Elise Bellet
06 75 05 35 00
lesamisdelasainteloi@gmail.com

16
16



1

edito

17



Jeunesse

Les services d’accueil de loisirs gérés 
par l’UFCV :

L’accès aux accueils de loisirs des mercredis 
scolaires et des vacances est réservé à tous les 
enfants âgés de 3 à 12 ans. 

Pour les mercredis, les accueils de loisirs sont 
ouverts à Asnières-lès-Dijon, Couternon, Norges-la-
Ville, Ruffey-lès-Echirey et Saint Julien.

Durant ces temps, les enfants peuvent être 
accueillis :
 - en 1/2 journée, le matin ou l’après midi, avec ou 
sans repas,
 - en journée avec ou sans repas.

Les arrivées et les départs se font de 7h30 à 9h00, 
de 12h00 à 12h15, de 13h30 à 14h00 et de 17h30 
à 18h30.

Mercredi Loisirs Arc-surTille et Varois-et-Chaignot : 
arc-sur-tille.fr 
Arc-surTille 7h30 à 18h30 et Varois-et-Chaignot 
7h30 à 13h30 
Inscriptions et renseignements : 
http://portail-animation.ufcv.fr

Les accueils de loisirs ouverts 
pendant les vacances scolaires :

> Accueil d’Arc-sur-Tille
12 rue de la Mairie 21560 Arc-sur-Tille03 80 
37 00 43 (Valable pendant les vacances)

> Accueil d’Asnières-lès-Dijon
Rue des Écoles 21380 Asnières-lès-Dijon
03 80 76 41 49

> Accueil de Couternon
3 rue de Dijon 21560 Couternon
03 80 30 71 51

> Accueil de Norges-la-Ville
26 rue du Chateau d’eau 21490 Norges-la-
Ville
03 80 33 47 43

> Accueil de Saint-Julien
2 rue du Pont Neuf 21490 Saint Julien
09 67 62 21 84

> Accueil de Varois et Chaignot
Rue des Écoles 21490 Varois et Chaignot
03 80 36 04 17

CONTACT :

UFCV
29 rue Jean Baptiste Baudin

21000 DIJON
03 81 52 56 80

espacefamille.EST@ufcv.fr
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« Toutes les conditions d’accueil, les tarifs, les règlements intérieurs 
et procédures d’inscription sont accessibles sur le site : 

http://portail-animation.ufcv.fr »

Les actions Temp’Ado ont lieu lors des vacances scolaires et sont à destination de l’en-
semble des adolescents du territoire de la communauté de communes. 

Les stages accueillent les jeunes de 10 à 15 ans dans une des structures de la commu-
nauté de communes. Les stages sont tous thématisés (cuisine, sports, artistiques, ...), ils se 
déroulent de 9h à 17h. Toutefois, des temps d’accueils sont possibles : le matin de 8h à 9h 
et le soir de 17h à 18h. L’inscription est obligatoirement à la semaine et à la journée. 

Des séjours en France et à l’étranger sont organisés à destination des jeunes de la 
communauté de communes de 10 à 17 ans. Les départs des séjours ont lieu en matinée 
depuis Arc-sur-Tille et le retour après 17h00 au même endroit.

Pour les stages et les séjours la réservation se fait en ligne via le portail-animation.ufcv.fr.

Depuis l’année 2019, une nouvelle action Temp’ado est née : les Aprem’ado pour les 10-
15 ans. Les lundis, mardis, jeudis et vendredis lors des vacances scolaires :  une activité 
différente est proposée. Inscription à la demi-journée à la carte de 14h à 17h. Des na-
vettes sont mises en place (uniquement pour Aprem’ado) sur réservation. 
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47 route de Norges 21490 Bretigny
03 80 35 53 99

contact@norgeettille.fr

www.norgeettille.fr

Retrouvez toute l’actualité sur 
notre site internet  
et sur facebook !


